
 

Handball-Verband Berlin  Commerzbank  BLZ: 100 800 00   Kontonummer: 0401 121 100 

Termine - Trainerfortbildungen 2012 
 
 
Datum/UE*/FB  
Nr. 

Zeit Ort Referent / 
Demogruppe 

Thema 

FB 02/12 
 
Freitag, 
8. Juni 
4 UE 

17.00-21.00 
Uhr 

HKS 
Halle u. 
Seminarraum 

Frank Morawetz 
 

Saisonvorbereitung 
-Periodisierung 
-Teamentwicklung 
-Athletik 

FB 03/12 
 
Freitag/Samstag 
7./8. September 
 
10 UE /50 € 
 

Fr.: 17-
21.30 Uhr 
 
Sa.:09-
15Uhr 
 
 

HKS 
Halle u. 
Seminarraum 

Daniel Bandosz 
( Institut für 
Sportspiele 
Potsdam) 

-Prävention u .Rehabilitation 
von handballsp. Verletzungen 
-Ernährung im Sport 
-Ganzkörperstabilisation 
-Schnelle Füße vom Fußballfeld 
in die Halle  

FB 04/12 
 
Freitag,  
26. Oktober 
4 UE   

17.00 - 
21.00 Uhr 
 
 

HKS 
Halle u. 
 Seminarraum 

Frank Morawetz 
 

Komplexe Trainingsformen 
-praktische Übungsabläufe 
-was lässt sich sinnvoll 
miteinander verbinden 
- 
- 

FB 05/12 
Samstag, 
10.+17. 
November 
18 UE 
90€ 
 
Max. 10 
Teilnehmer !!! 

9-16 Uhr HKS, 
Seminarraum  

Frank Morawetz 
 

„Erfolgreich führen“ 
-Verständnis u. Aufgaben von 
Führung 
-Persönlichkeitsmodell als 
Grundlage von 
Beziehungsgestaltung u. 
persönlicher Weiterentwicklung 
-praktische Übungen mit 
Videoaufnahmen 
-Phasenmodell der 
Teamentwicklung 

FB 06/12 
Montag, 
26.11.12 
4 UE 

17-21Uhr HKS 
Halle u. 
Seminarraum 

Peter Becker Grundlagen der indiv.+ 
gruppentakt. Abwehrschulung 

 
 
UE  = Anzahl der Unterrichtseinheiten, die für die Lizenzverlängerung angerechnet werden! 
 
 
Gebühren:  
 

- Trainerfortbildungen bis zu 4 UE kosten 15,00 € 
 
 
 

 Zahlungsweise:  Die Kosten für die jeweilige Fortbildung sind entweder 
im Voraus bei der Geschäftsstelle des HVB in bar  
oder  
per Überweisung auf das Konto des HVB 
zu entrichten. 
 

Verwendungszweck nicht vergessen !!!  

Name / Lehrgangsnummer angeben !!!     


