Handball-Verband Berlin
Jugendausschuss

Glockenturmstr. 345, 14053 Berlin
Tel.: 89 09 0988 Fax 8909 0848

den 02.12.2008

Protokoll Staffeltag G-Jugend vom 25.11.08, HKS

Anwesend: 17 Teilnehmer aus 12 von z.Zt. 26 meldenden Vereinen / SGen

1.

Entwicklung der Meldezahlen jew. zum Ende der Hinrunde

06-07 07-08 08-09
G (B+Brbg.) 46 (+ 2) 51 (+ 4) 48 (+ 5)
mE 44 52 50
wE 27 25 31
insges. 117 128 129

2. Ruckblick / Berichte aus den Staffeln:

Spieltagsdurchfiihrung weitgehend reibungslos und harmonisch mit gegenseitiger Un-
terstitzung

Leider z. Zt. nur noch 5 Mannschaften bei den Madchen

3. Erfahrungsaustausch zu Spielbetrieb, neuen Regeln und Einhaltung der Durchfiihrungsbe-

stimmungen

neuen Regelungen: wurden — gegen einige Erwartungen - problemlos eingefiihrt und

nach den inzwischen vorliegenden Erfahrungen mit groBer Zustimmung begrii Bt
Prellbegrenzung 2x: sehr positive Resonanz auch bei den Eltern (,schénerer Hand-
ball“), Férderung des Mannschaftsspiels mit mehr Ballkontakten fir alle

Abwertung der Sprungwurf-Tore zur Férderung der Grundlagenschulung von Stemm-
wurf/Schlagwurf: ebenfalls positiv aufgenommen, innerhalb von kurzer Zeit waren
Sprungwiirfe fast nicht mehr zu sehen. Mehr Kinder kommen jetzt zum Torwurf. Die
Zahlweise ist manchmal verwirrend und sollte nach der Saison Gberdacht werden. Ra-
scher Lernfortschritt bei Stemmwurf/Schlagwurf zu beobachten.

Zusatz-Info zur DHB-Empfehlung: Der neue HVB-Landestrainer Arnfried Hetzer lasst
dazu ausrichten, dass vor kurzem in einer Sitzung auf Bundesebene wieder die Dring-
lichkeit der Umsetzung betont wurde (Stemm- und Schlagwurf als Grundlage fir viele
Wourfvarianten, Tauschungsbewegungen, Uberzieher usw).

Klarstellung zur Deckung erst ab 9m-Linie: gilt immer bei Abwurf vom Tor!

Einheitliche Regelanwendung: in einigen Fallen wurden per Abstimmung an den Spiel-
tagen die vorgeschriebenen Ablaufe und Regeln verandert. Dies darf nicht sein, denn
sie sind nach den HVB-Vorgaben einheitlich und in jedem Fall anzuwenden (auch und
besonders die Aufwérmspiele und koordinativen Ubungen) !

G-Talentiade: Es wurde angeregt, so etwas zusatzlich auch fir die G-Jugend einzufiih-
ren. Dies kénnten Vereine allerdings auch gern in Eigenregie (wie Spielfeste) anbieten

4. Schiri-Empfehlungen

e Die per vorab per Mail herausgebenen Empfehlungen werden allgemein begriift,
vorgeschlagene Erganzungen sollen noch einfligt werden (siehe Endfassung).

e Klarstellung: Kiinftig sollen Tore bei weichen Abhangungen nur dann zahlen, wenn
sie der Ball beim Wurf nicht beriihrt hat.



5. Nachbesprechung zur Trainerfortbildung ,Koordinative Ubungen® am 15.11.08 der HVB-
Trainer Thomas Merten / Peter Becker
e Kiinftig sollte der Anteil solcher Ubungen an Training und Spieltagen verstarkt werden, -
Kinder empfinden dabei im allgemeinen SpaB und kénnen durch Wiederholung und
Lernfortschritt motiviert werden!
e [Effektiveres Training durch mehr Stations- oder Zirkelbetrieb
e Turnibungen sollen — vielleicht auch mit Unterstitzung durch Turntrainer der Vereine —
einen Schwerpunkt bilden. Auch die Stitzpunkt- und Auswahlarbeit des HVB baut dar-
auf auf. Das Turnen schafft wichtige athletische Voraussetzungen, vermittelt Ganzkér-
perspannung und schiitzt vor Verletzungen.
e Anregung, im Spielbetrieb das Ergebnisdenken weiter zuriickzunehmen und die Mann-
schaften vereinsibergreifend zu mischen, z.B. nach Absprache
o von vornherein !
o wenn wegen Uberlegenheit ein starkerer Spieler herauszunehmen ist, dann
dem Gegner ausleihen ! )
o Injedem Fall bei den koordinativen Ubungen (groBe Handball-Familie ...) !
e Script wurde verteilt und wird in Klrze auf die Homepage gestellt

6. Planung der Rickrunde

¢ Nach- u. Ummeldungen bis Anfang Dezember melden!

e Fir die G-Jugend fehlen vor allem fiir den 6. Spieltag (14./15.02) noch Hallentermine,
Bitte Ergédnzungen dringend melden! Sonst ist Spielbetrieb nicht gewahrleistet.

¢ Staffeleinteilung und Ansetzungen nach Auswertung der Hinrunde

e Erheblich veranderte Spielstarke durch Abgang von Spielern (z.B. in die nachste Al-
tersgruppe) sollen auch wahrend der Spielrunden gemeldet werden, damit evtl. Anpas-
sung der Staffeln erfolgen kann

¢ Neue Staffelbetreuer werden im Wechsel gern einbezogen, bitte bei Bereitschaft mel-
den!

7. Verschiedenes
¢ Buch-Empfehlungen zur Trainingslehre (auch Uber HVB-Geschéftsstelle zu bestellen):
e _Kinderhandball — SpaB von Anfang an - fiir 6-12-jdhrige Méddchen und Jun-
gen“ (DHB / Philippka-Sportverlag) 25,- €
e neu:Kinder fiir Handball begeistern“ Praxiserprobtes Handwerkszeug fiir
(Jung-) Trainer, Helfer und Betreuer (DHB / Philippka-Sportverlag) 18,50 €

gez.:

Thomas Schwartz
Koordination G + E



