
Die Videos stellen ein niedrigschwelliges Format zur Vermittlung von Wissen und Handlungssicherheit dar.  
Sie sensibilisieren zum Thema Schutz vor Gewalt und betrachten verschiedene Facetten psychischer, physischer  
und sexualisierter Gewalt. Dabei beziehen sie sich auf unterschiedliche Zielgruppen und Kontexte im Breiten-  
und Leistungssport.  Die Videos zeigen zudem auf, welche Möglichkeiten es für Betroffene gibt, sich jemandem  
anzuvertrauen und welche Handlungsschritte empfehlenswert sind, wenn Anzeichen von Gewalt oder Vorfälle  
im eigenen Umfeld beobachtet werden.

Videos einzeln oder in der vorgeschlagenen Reihenfolge anschauen.

Informationen, Beratung  
& Anlaufstellen im Sport:  
www.safesport.dosb.de

Weitere Materialien  
und Arbeitshilfen:  
www.dsj.de/kinderschutz

Hier geht es zu den Videos

VIDEO
Häufigkeiten und  

Formen von  
psychischer, physischer 

und sexualisierter 
Gewalt im Sport 

VIDEO
Respekt vor den  

persönlichen  
Grenzen und Rechten 

von Sportler*innen 
VIDEO

Gewalt im Sport aktiv 
verhindern! –  

Verantwortung für ein 
sicheres Umfeld im Sport 

VIDEO
Schau’ hin und tu’ was! – 
Folgen von Gewalt und 

Handlungsmöglichkeiten  
bei Verdachts- und 

Vorfällen

VIDEO
Sexualisierte Gewalt: 

Häufigkeiten,  
Formen und rechtliche 

Einordnung 

VIDEO
Grooming: Vorgehen 
von Täter*innen bei 

sexualisierter Gewalt

SCHUTZ VOR GEWALT IM SPORT:  
SCHULUNGSVIDEOS FÜR SPORTORGANISATIONEN
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